
in Bleibhausen

Tipps zum Ausdrucken

•	 Druckt alle Materialien auf A4 aus.
•	 Für den Spielplan klebt ihr die beiden Seiten zusammen.
•	 Verwendet für das Ausdrucken der weißen und gelben Chips 

(letzten zwei Seiten) möglichst dickes Papier.
•	 Wenn ihr gelbes Papier habt, druckt die gelben Chips (letzte 

Seite) darauf aus, damit sie beidseitig gelb sind. Das Papier 
sollte die gleiche Dicke wie das für die weißen Chips haben, 
damit ihr die Farbe nicht ertasten könnt.

•	 Die Fragenkarten, Sperrtafeln und Chips werden entlang der 
strichlierten Linien ausgeschnitten.

FÜR EVOLUTIONSBIOLOGIE
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R
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R
ealisiert m

it einer Förderung der R
obert B

osch Stiftung

W
ir danken Kathrin Pauser und allen anderen Spieletester_innen!

G
efördert von

D
ie G

eschichte von B
leibhausen

Es ist ein schöner Frühlingstag, als im
 100-Einw

ohner-Städtchen B
leib-

hausen zw
ei Leute vom

 Skiurlaub zurückkom
m

en. W
as die beiden nicht 

w
issen: Sie haben sich im

 U
rlaub m

it dem
 neuen N

O
SO

-V
irus (N

O
ch SO

 
ein V

irus) angesteckt! Sie fühlen sich noch ganz gesund, gehen in die 
Stadt und können dort aber andere M

enschen anstecken. Sie sind also 
ARROW-CIRCLE-RIGHT

 sym
ptom

frei infiziert. Erst nach drei Tagen ARROW-CIRCLE-RIGHT
 Inkubationszeit fühlen 

sie sich krank. Sie kom
m

en zur B
ehandlung in die Klinik B

leibhausen und 
gehen nicht m

ehr in die Stadt. A
ber w

ie viele Leute haben die beiden 
schon unbem

erkt angesteckt? Ist ein großer V
irenausbruch noch zu 

verhindern?

So spielt ihr
M

it einem
 Stadtplan und C

hips, die Einw
ohner_innen darstellen, spielt ihr 

einen V
irenausbruch durch. Es gibt zw

ei Spielvarianten:

Sim
ulation�

ARROW-CIRCLE-RIGHT
 Seite 5

Ihr seid W
issenschafter_innen, 

die untersuchen, w
ie schnell sich 

das N
O

SO
-V

irus in B
leibhausen 

ausbreiten kann.

C
hallenge�

 ARROW-CIRCLE-RIGHT
 Seite 9

Ihr seid Politiker_innen, die M
aß-

nahm
en gegen einen drohenden 

A
usbruch treffen m

üssen, ohne 
die Stadt kom

plett lahm
zulegen.

D
ie beiden Varianten können unabhängig voneinander gespielt w

erden. 
W

enn ihr beide spielen w
ollt, beginnt m

it der Spielvariante „Sim
ulation“.

Ihr spielt in Team
s zu zw

ei oder drei Leuten. A
lleine Spielen ist auch 

m
öglich, aber herausfordernder. Euer G

egner ist das N
O

SO
-V

irus.
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Spielm
aterial

•	
1 Stadtplan

•	
jew

eils 100 Einw
ohner_innen-C

hips in

•	
w

eiß (gesund) 
 aus dem

 Stanzbogen heraustrennen
•	

gelb (infiziert) 
 aus dem

 Stanzbogen heraustrennen

•	
8 Sperrtafeln 

 aus dem
 Stanzbogen heraustrennen

•	
3 D

atenblätter „Sim
ulation“ m

it D
iagram

m
vorlage

•	
3 D

atenblätter „C
hallenge“

•	
10 Fragenkarten

•	
1 Spielanleitung

A
ußerdem

 braucht ihr Stifte in drei Farben, eine M
ünze, ein Lineal und drei 

Schalen, z. B. Kaffeetassen.
D

as gesam
te Spielm

aterial sow
ie w

eitere D
atenblätter könnt ihr unter 

w
w

w
.ist.ac.at/virusalarm

 zum
 A

usdrucken herunterladen.

Spielvariante „Sim
ulation“

Ihr seid ein Team
 von W

issenschafter_innen. Eure A
ufgabe ist es, heraus-

zufinden, w
as passieren kann, w

enn zw
ei Infizierte in eure Stadt kom

m
en. 

D
afür spielt ihr einen m

öglichen V
irenausbruch durch („sim

ulieren“). Ihr 
dokum

entiert eure B
eobachtungen und zieht daraus Schlussfolgerungen.

Spielziel
B

eobachtet, w
as passiert, w

enn sich ein V
irus ohne G

egenm
aßnahm

en 
in einer Stadt ausbreitet. Stellt beim

 B
eantw

orten von Fragen euer 
Verständnis von V

irenausbrüchen unter B
ew

eis!

Vorbereitung
•	

Legt eine M
ünze auf den Pfeil neben der Tagesleiste.

•	
G

ebt die Einw
ohner_innen-C

hips getrennt nach Farben in zw
ei Schalen.

•	
Stellt die Schale m

it den w
eißen C

hips links neben den Stadtplan 
(„W

ohnsiedlung“).
•	

Stellt die Schale m
it den gelben C

hips auf der Seite bereit.
•	

D
ie leere Schale stellt ihr auf dem

 Stadtplan auf die Klinik B
leibhausen.

•	
B

ereitet ein D
atenblatt „Sim

ulation“ m
it D

iagram
m

vorlage und 
die Fragenkarten vor.

	
�

D
ie Sperrtafeln w

erden in der Spielvariante „Sim
ulation“ nicht benötigt.

W
ählt ein Team

m
itglied aus, das für das D

atenblatt „Sim
ulation“ zuständig 

ist. D
ie anderen küm

m
ern sich um

 die C
hips.

•	
Ersetzt zw

ei w
eiße C

hips (gesund) in der W
ohnsiedlungs-Schale durch 

2 gelbe C
hips (im

 U
rlaub infiziert) und m

ischt gut durch. N
ehm

t die zw
ei 

w
eißen C

hips aus dem
 Spiel.

in Bleibhausen

 ? W
as w

ürde passieren, w
enn 

kranke Leute w
eiter in die Stadt 

gehen, anstatt im
 Krankenhaus 

in Isolation zu bleiben?

 ? W
arum

 w
erden bei 

V
irusausbrüchen oft zunächst 

große G
ebäude gesperrt?

 ? W
arum

 ist ein V
irus 

besonders schw
er zu 

kontrollieren, w
enn es Infi zierte 

gibt, die keine Sym
ptom

e haben?

 ? W
ie unterscheidet sich 

die A
usbreitung des N

O
SO

-

V
irus in der Spielw

elt von 

der A
usbreitung des neuen 

C
oronavirus in der echten W

elt? 

 ? In der R
ealität stecken sich 

M
enschen in der N

ähe eines 

Infi zierten leichter an als w
elche, 

die sich im
 gleichen G

ebäude 

w
eiter entfernt befi nden. 

W
ie könntet ihr das nachspielen?  ? W

elche m
öglichen 

M
aßnahm

en gibt es, einen 

V
irenausbruch zu kontrollieren?

 ? W
ie w

ürde ein A
usbruch 

verlaufen, w
enn die 

Inkubationszeit statt 3 Tagen 

nur 1 Tag lang w
äre? W

ie 

w
ürdet ihr das nachspielen?

 ? A
n w

elchem
 Tag w

ürden 

die Einw
ohner_innen bem

erken, 

dass sie in der Stadt ein 

V
irenproblem

 haben?

 ? W
enn ihr noch einm

al das 

gleiche Szenario durchspielt, 

w
ürden die genau gleichen 

Zahlen herauskom
m

en? W
arum

?

 ? W
ie w

ürde der A
usbruch 

verlaufen, w
enn die H

älfte 

aller M
enschen geim

pft w
äre? 

W
ie könntet ihr das nachspielen?

Fragenkarten

in Bleibhausen

in Bleibhausen

 ?W
as w

ürde passieren, w
enn 

kranke Leute w
eiter in die Stadt 

gehen, anstatt im
 Krankenhaus 

in Isolation zu bleiben?

 ?W
arum

 w
erden bei 

V
irusausbrüchen oft zunächst 

große G
ebäude gesperrt?

 ?W
arum

 ist ein V
irus 

besonders schw
er zu 

kontrollieren, w
enn es Infi zierte 

gibt, die keine Sym
ptom

e haben?

 ?W
ie unterscheidet sich 

die A
usbreitung des N

O
SO

-

V
irus in der Spielw

elt von 

der A
usbreitung des neuen 

Coronavirus in der echten W
elt? 

 ?In der Realität stecken sich 

M
enschen in der N

ähe eines 

Infi zierten leichter an als w
elche, 

die sich im
 gleichen G

ebäude 

w
eiter entfernt befi nden. 

W
ie könntet ihr das nachspielen?

 ?W
elche m

öglichen 

M
aßnahm

en gibt es, einen 

V
irenausbruch zu kontrollieren?

 ?W
ie w

ürde ein A
usbruch 

verlaufen, w
enn die 

Inkubationszeit statt 3 Tagen 

nur 1 Tag lang w
äre? W

ie 

w
ürdet ihr das nachspielen?

 ?A
n w

elchem
 Tag w

ürden 

die Einw
ohner_innen bem

erken, 

dass sie in der Stadt ein 

V
irenproblem

 haben?

 ?W
enn ihr noch einm

al das 

gleiche Szenario durchspielt, 

w
ürden die genau gleichen 

Zahlen herauskom
m

en? W
arum

?

 ?W
ie w

ürde der A
usbruch 

verlaufen, w
enn die H

älfte 

aller M
enschen geim

pft w
äre? 

W
ie könntet ihr das nachspielen?

Fragenkarten
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 Bleibhausen

D
atenblatt „C

hallenge“

Tag
1

2
3

4
5

6
7

8
9

10

A
potheke

−20
−20

−20
−20

−20
−20

−20
−20

−20
−20

B
äckerei

−12
−12

−12
−12

−12
−12

−12
−12

−12
−12

Shopping Center
−8

−8
−8

−8
−8

−8
−8

−8
−8

−8

Konzerthaus
−8

−8
−8

−8
−8

−8
−8

−8
−8

−8

Superm
arkt

−20
−20

−20
−20

−20
−20

−20
−20

−20
−20

R
estaurant

−10
−10

−10
−10

−10
−10

−10
−10

−10
−10

Schule
−16

−16
−16

−16
−16

−16
−16

−16
−16

−16

Sporthalle
−6

−6
−6

−6
−6

−6
−6

−6
−6

−6

Strafpunkte 
gesam

t

Strafpunkte für G
ebäudeschließ

ungen
Kreist ein, w

elche G
ebäude ihr schließt. Zählt nur diese Punkte zusam

m
en!

Zähl-TabelleTag
1

2
3

4
5

6
7

8
9

10

N
eu Infi zierte

Seit 1 Tag Infi zierte
2

Seit 2 Tagen Infi zierte
2

N
eu Erkrankte

2

G
esunde

Tagespunkte
B

erechnet hier eure Tagespunkte = A
nzahl G

esunde – Strafpunkte
Tag

1
2

3
4

5
6

7
8

9
10

G
esam

tpunkte

Tagespunkte

D
ow

nload D
atenblätter: w

w
w

.ist.ac.at/virusalarm
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in Bleibhausen

D
atenblatt „Sim

ulation“

D
ow

nload D
atenblätter: w

w
w

.ist.ac.at/virusalarm

Zähl-TabelleTag
1

2
3

4
5

6
7

8
9

10

N
eu Infi zierte

Seit 1 Tag Infi zierte
2

Seit 2 Tagen Infi zierte
2

N
eu Erkrankte

2
D

iagram
m

Tag
1

2
3

4
5

6
7

8
9

10

Infi zierte gesam
t

davon Kranke  gesam
t

G
esunde

100

90

80

70

60

50

40

30

20

100
Tag

1
2

3
4

5
6

7
8

9
10
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 ? W
as w

ürde passieren, w
enn 

kranke Leute w
eiter in die Stadt 

gehen, anstatt im
 Krankenhaus 

in Isolation zu bleiben?

 ? W
arum

 w
erden bei 

V
irusausbrüchen oft zunächst 

große G
ebäude gesperrt?

 ? W
arum

 ist ein V
irus 

besonders schw
er zu 

kontrollieren, w
enn es Infi zierte 

gibt, die keine Sym
ptom

e haben?

 ? W
ie unterscheidet sich 

die A
usbreitung des N

O
SO

-

V
irus in der Spielw

elt von 

der A
usbreitung des neuen 

C
oronavirus in der echten W

elt? 

 ? In der R
ealität stecken sich 

M
enschen in der N

ähe eines 

Infi zierten leichter an als w
elche, 

die sich im
 gleichen G

ebäude 

w
eiter entfernt befi nden. 

W
ie könntet ihr das nachspielen?  ? W

elche m
öglichen 

M
aßnahm

en gibt es, einen 

V
irenausbruch zu kontrollieren?

 ? W
ie w

ürde ein A
usbruch 

verlaufen, w
enn die 

Inkubationszeit statt 3 Tagen 

nur 1 Tag lang w
äre? W

ie 

w
ürdet ihr das nachspielen?

 ? A
n w

elchem
 Tag w

ürden 

die Einw
ohner_innen bem

erken, 

dass sie in der Stadt ein 

V
irenproblem

 haben?

 ? W
enn ihr noch einm

al das 

gleiche Szenario durchspielt, 

w
ürden die genau gleichen 

Zahlen herauskom
m

en? W
arum

?

 ? W
ie w

ürde der A
usbruch 

verlaufen, w
enn die H

älfte 

aller M
enschen geim

pft w
äre? 

W
ie könntet ihr das nachspielen?

Fragenkarten

in
 Bleibhausen

 ? W
as w

ürde passieren, w
enn 

kranke Leute w
eiter in die Stadt 

gehen, anstatt im
 Krankenhaus 

in Isolation zu bleiben?

 ? W
arum

 w
erden bei 

V
irusausbrüchen oft zunächst 
große G

ebäude gesperrt?

 ? W
arum

 ist ein V
irus 

besonders schw
er zu 

kontrollieren, w
enn es Infi zierte 

gibt, die keine Sym
ptom

e haben?

 ? W
ie unterscheidet sich 

die A
usbreitung des N

O
SO

-
V

irus in der Spielw
elt von 

der A
usbreitung des neuen 

C
oronavirus in der echten W

elt? 

 ? In der R
ealität stecken sich 

M
enschen in der N

ähe eines 
Infi zierten leichter an als w

elche, 
die sich im

 gleichen G
ebäude 

w
eiter entfernt befi nden. 

W
ie könntet ihr das nachspielen?

 ? W
elche m

öglichen 
M

aßnahm
en gibt es, einen 

V
irenausbruch zu kontrollieren?

 ? W
ie w

ürde ein A
usbruch 

verlaufen, w
enn die 

Inkubationszeit statt 3 Tagen 
nur 1 Tag lang w

äre? W
ie 

w
ürdet ihr das nachspielen?

 ? A
n w

elchem
 Tag w

ürden 
die Einw

ohner_innen bem
erken, 

dass sie in der Stadt ein 
V

irenproblem
 haben?

 ? W
enn ihr noch einm

al das 
gleiche Szenario durchspielt, 
w

ürden die genau gleichen 
Zahlen herauskom

m
en? W

arum
?

 ? W
ie w

ürde der A
usbruch 

verlaufen, w
enn die H

älfte 
aller M

enschen geim
pft w

äre? 
W

ie könntet ihr das nachspielen?

Fragenkarten

in
 Bleibhausen

 ?W
as w

ürde passieren, w
enn 

kranke Leute w
eiter in die Stadt 

gehen, anstatt im
 Krankenhaus 

in Isolation zu bleiben?

 ?W
arum

 w
erden bei 

V
irusausbrüchen oft zunächst 
große G

ebäude gesperrt?

 ?W
arum

 ist ein V
irus 

besonders schw
er zu 

kontrollieren, w
enn es Infi zierte 

gibt, die keine Sym
ptom

e haben?

 ?W
ie unterscheidet sich 

die A
usbreitung des N

O
SO

-
V

irus in der Spielw
elt von 

der A
usbreitung des neuen 

C
oronavirus in der echten W

elt? 

 ?In der R
ealität stecken sich 

M
enschen in der N

ähe eines 
Infi zierten leichter an als w

elche, 
die sich im

 gleichen G
ebäude 

w
eiter entfernt befi nden. 

W
ie könntet ihr das nachspielen?

 ?W
elche m

öglichen 
M

aßnahm
en gibt es, einen 

V
irenausbruch zu kontrollieren?

 ?W
ie w

ürde ein A
usbruch 

verlaufen, w
enn die 

Inkubationszeit statt 3 Tagen 
nur 1 Tag lang w

äre? W
ie 

w
ürdet ihr das nachspielen?

 ?A
n w

elchem
 Tag w

ürden 
die Einw

ohner_innen bem
erken, 

dass sie in der Stadt ein 
V

irenproblem
 haben?

 ?W
enn ihr noch einm

al das 
gleiche Szenario durchspielt, 
w

ürden die genau gleichen 
Zahlen herauskom

m
en? W

arum
?

 ?W
ie w

ürde der A
usbruch 

verlaufen, w
enn die H

älfte 
aller M

enschen geim
pft w

äre? 
W

ie könntet ihr das nachspielen?

Fragenkarten
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Los geht’s!
Jeder Tag besteht aus drei Spielphasen.

Phase 1: D
er Tag beginnt

D
ie Einw

ohner_innen von B
leibhausen verlassen die W

ohnsiedlung und 
besuchen G

ebäude in der Stadt.

•	
R

ückt m
it der Tagesm

ünze einen Tag vor. 
•	

N
ehm

t ohne H
inschauen Einw

ohner_innen-C
hips aus der gut 

durchm
ischten Schale.

•	
Form

t dam
it in der H

and einen Stapel und befüllt im
 U

hrzeigersinn alle 
G

ebäude von B
leibhausen. B

eginnt beim
 Konzerthaus. B

eachtet dabei, 
w

ie viele Leute in jedes G
ebäude passen. 

•	
Zählt, w

ie viele w
eiße C

hips sich in 
G

ebäuden m
it gelben C

hips neu anstecken.
•	

Tragt den W
ert in die Zähl-Tabelle ein, 

Zeile „N
eu Infizierte“

•	
Tauscht diese C

hips durch gelbe aus.

	
�

W
eiße C

hips, die in der W
ohnsiedlung 

geblieben sind, bleiben w
eiß.

A
n dieser Zahl und an den hellen 

Kreisen erkennt ihr, w
ie viele 

Einw
ohner_innen-C

hips jew
eils 

in das G
ebäude kom

m
en.

	
�

D
ie Klinik von B

leibhausen w
ird 

nicht m
it C

hips belegt.

Phase 2: D
as V

irus breitet sich aus
Kontrolliert alle G

ebäude. B
efindet sich darin eine infizierte Person (gelber 

C
hip)? W

enn ja, steckt sie alle anderen M
enschen im

 selben G
ebäude m

it 
dem

 N
O

SO
-V

irus an.

Phase 3: D
er Tag geht zu Ende

D
ie Einw

ohner_innen gehen nach H
ause. 

•	
G

ebt alle C
hips, die am

 Stadtplan w
aren, zurück in die W

ohnsiedlung.

Vervollständigt die Zähl-Tabelle am
 D

atenblatt „Sim
ulation“:

•	
Füllt die restlichen orangefarbigen und roten Felder des heutigen Tages 
aus, indem

 ihr die Zahlen von gestern entlang der Pfeile überträgt (erst 
ab dem

 zw
eiten Tag).

Leute, die sich vor drei Tagen angesteckt haben, bekom
m

en ARROW-CIRCLE-RIGHT
 Sym

ptom
e. 

Sie w
erden krank und kom

m
en in die Klinik B

leibhausen in ARROW-CIRCLE-RIGHT
 Isolation. 

D
ort können sie niem

anden m
ehr anstecken.

•	
B

ringt neu Erkrankte (siehe rote Zeile) in Isolation, indem
 ihr gelbe C

hips 
aus der W

ohnsiedlung in die Schale auf der Klinik B
leibhausen legt (erst 

ab Tag 3).

Verfolgt das G
eschehen im

 D
iagram

m
:

•	
Zählt oder berechnet, w

ie viele G
esunde und Infizierte es insgesam

t 
gibt, und w

ie viele davon krank sind. Tragt die W
erte in der D

iagram
m

-
Tabelle ein, m

arkiert sie im
 D

iagram
m

 als Punkte und verbindet die Tage 
m

it Linien unterschiedlicher Farbe.

B
leibhausen geht schlafen. D

er nächste Tag beginnt w
ieder m

it Phase 1!

SCHULE

-8
20

Zähl-TabelleTag
1

2
3

4
5

6
7

8
9

10
N

eu Infizierte

Seit 1 Tag Infizierte
2

Seit 2 Tagen Infizierte
2

N
eu Erkrankte

2

15
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Ende der Sim
ulation

•	
Spielt so lange, bis entw

eder zehn Tage vorbei oder alle Einw
ohner_

innen krank sind. 
•	

Falls es nicht m
ehr genug Einw

ohner_innen-C
hips in der W

ohnsiedlung 
gibt, um

 alle offenen G
ebäude zu füllen, füllt die offenen G

ebäude im
 

U
hrzeigersinn, angefangen m

it dem
 Konzerthaus.

B
etrachtet das fertige D

iagram
m

 und besprecht, w
as passiert ist. 

Zieht drei Fragenkarten und diskutiert m
iteinander m

ögliche A
ntw

orten!

W
enn du Ideen hast, w

ie m
an den V

irusausbruch stoppen könnte, probiere 
es m

it der Spielvariante „C
hallenge“. W

enn du sehen m
öchtest, w

ie sich 
das V

irus unter anderen B
edingungen ausbreitet, lade auf w

w
w

.ist.ac.at/
virusalarm

 w
eitere Szenarien zum

 N
achspielen herunter.

W
usstet ihr, dass …

…
 echte W

issenschaftler_innen m
athem

atische M
odelle und – so 

ähnlich w
ie in diesem

 Spiel – Sim
ulationen m

achen, um
 zu verstehen, 

w
ie Epidem

ien verlaufen? Solche M
odelle verw

enden viele Zahlen, 
genannt Param

eter, die z. B. beschreiben, w
ie leicht ein V

irus zw
ischen 

Personen übertragen w
ird. M

anche Param
eter lassen sich nur schw

er 
m

essen, aber W
issenschaftler_innen können sie anhand von D

aten 
schätzen und m

it ihnen sogenannte quantitative Vorhersagen über den 
Verlauf einer Epidem

ie m
achen. Streng m

athem
atisch vorzugehen ist 

hierbei w
ichtig, denn m

it unserer Intuition liegen w
ir bei Epidem

ien oft 
daneben.

Politiker_innen können W
issenschaftler_innen und deren M

odelle heran-
ziehen, um

 A
usw

irkungen von verschiedenen m
öglichen M

aßnahm
en 

abzuschätzen. So kann die W
issenschaft der Politik helfen, bessere 

Entscheidungen zu treffen.

Spielvariante „Challenge“

A
ls Stadtregierung von B

leibhausen seid ihr für das W
ohl eurer Ein-

w
ohner_innen verantw

ortlich. Laut Zeitungsberichten droht der A
usbruch 

einer neuen Krankheit.*
Ihr könnt G

ebäude eurer Stadt schließen, um
 das A

nsteckungsrisiko zu 
verringern. D

as Schließen von G
ebäuden ist aber m

it unangenehm
en 

Folgen verbunden …
 Findet ihr eine gute Strategie, um

 einen großen 
V

irenausbruch zu verhindern?

Spielziel
Ihr könnt jeden Tag entscheiden, w

elche G
ebäude ihr sperren w

ollt 
und w

elche ihr offen lässt. Jeden Tag gibt es für gesperrte G
ebäude 

Strafpunkte. Für gesunde Einw
ohner_innen bekom

m
t ihr jeden Tag 

G
esundheitspunkte. Stellt einen neuen Punkterekord auf und w

erdet 
Pandem

ie-Profis!

Vorbereitung
•	

Legt eine M
ünze auf den Pfeil neben der Tagesleiste.

•	
G

ebt die Einw
ohner_innen-C

hips getrennt nach Farben in zw
ei Schalen.

•	
Stellt die Schale m

it den w
eißen C

hips links neben den Stadtplan 
(„W

ohnsiedlung“).
•	

Stellt die Schale m
it den gelben C

hips auf der Seite bereit.
•	

D
ie leere Schale stellt ihr am

 Stadtplan auf die Klinik B
leibhausen.

•	
B

ereitet ein D
atenblatt „C

hallenge“ und die Sperrtafeln vor.

	
�

D
ie Fragenkarten w

erden in der Spielvariante „C
hallenge“ nicht benötigt.

W
ählt ein Team

m
itglied aus, das für das D

atenblatt „C
hallenge“ zuständig 

ist. D
ie anderen küm

m
ern sich um

 die C
hips.

•	
Ersetzt zw

ei w
eiße C

hips (gesund) in der W
ohnsiedlungs-Schale durch 

zw
ei gelbe C

hips (im
 U

rlaub infiziert) und m
ischt gut durch. N

ehm
t die 

zw
ei w

eißen C
hips aus dem

 Spiel.

*	
Im

 Spiel habt ihr gegenüber einer echten Stadtregierung den Vorteil, dass ihr 
jederzeit sehen könnt, w

ieviele Einw
ohner_innen gerade infiziert sind. In der R

ealität 
können solche Inform

ationen z. B. durch die M
essung von V

iren im
 A

bw
asser 

gew
onnen w

erden.



Los geht’s!
Jeder Tag besteht aus vier Spielphasen:

Phase 0: M
aßnahm

en beschließen
Entscheidet, ob und w

elche G
ebäude ihr heute geschlossen halten w

ollt. 
A

uf dem
 Stadtplan seht ihr, w

ie viele Strafpunkte die Schließung unter-
schiedlicher G

ebäude kostet. Zum
 Vergleich: Für jeden gesunden Einw

ohner 
bekom

m
t ihr am

 Ende des Tages einen G
esundheitspunkt gutgeschrieben.

Phase 1: D
er Tag beginnt

D
ie Einw

ohner_innen von B
leibhausen verlassen ihre W

ohnungen und 
gehen in die Stadt. R

ückt m
it der Tagesm

ünze einen Tag vor. 

•	
N

ehm
t ohne H

inschauen Einw
ohner_innen-C

hips aus der gut durch-
m

ischten Schale.
•	

Form
t dam

it in der H
and einen Stapel und befüllt im

 U
hrzeigersinn die 

offenen G
ebäude von B

leibhausen. B
eachtet dabei, w

ie viele Leute in 
jedes G

ebäude passen. 

	
�

G
esperrte G

ebäude und die Klinik von B
leibhausen w

erden nicht m
it 

C
hips belegt.

Phase 2: D
as V

irus breitet sich aus
Kontrolliert alle G

ebäude, in denen sich M
enschen aufhalten. B

efindet 
sich darunter eine infizierte Person (gelber C

hip)? W
enn ja, steckt sie alle 

anderen M
enschen in dem

selben G
ebäude m

it dem
 N

O
SO

-V
irus an.

•	
Zählt, w

ie viele w
eiße C

hips sich in G
ebäuden m

it gelben C
hips 

neu anstecken.
•	

Tragt den W
ert in die Zähl-Tabelle am

 D
atenblatt „C

hallenge“ ein (Zeile 
„N

eu Infizierte“).
•	

Tauscht diese C
hips durch gelbe aus.

	
�

W
eiße C

hips, die in der W
ohnsiedlung geblieben sind, bleiben w

eiß.

Phase 3: D
er Tag geht zu Ende

D
ie Einw

ohner_innen gehen w
ieder nach H

ause.

•	
G

ebt alle C
hips, die am

 Stadtplan w
aren, zurück in die W

ohnsiedlung.

Vervollständigt die Zähl-Tabelle:

•	
Füllt die restlichen gelben und roten Felder des heutigen Tages aus, 
indem

 ihr die Zahlen von gestern entlang der Pfeile überträgt (erst ab 
dem

 zw
eiten Tag).

•	
Zählt oder berechnet, w

ie viele G
esunde es am

 Ende des Tages 
insgesam

t gibt.

A
n dieser Zahl seht ihr, w

ie viele Strafpunkte 
die Schließung dieses G

ebäudes kostet.
-8

•	
B

elegt G
ebäude, die ihr sperrt, 

m
it Sperrtafeln.

•	
Kreist eure Strafpunkte im

 
oberen Teil des D

atenblatts ein.
•	

B
erechnet, w

ie viele Strafpunkte 
ihr heute insgesam

t bekom
m

t.

A
n dieser Zahl und an den hellen Kreisen 

erkennt ihr, w
ie viele Einw

ohner_innen-
C

hips jew
eils in das G

ebäude kom
m

en.

6

SCHULE

-8
20

Strafpunkte für G
ebäudeschließ

ungen

Tag
1

2
3

4
5

6
7

8
9

10
A

potheke
−20

−20
−20

−20
−20

−20
−20

−20
−20

−20

B
äckerei

−12
−12

−12
−12

−12
−12

−12
−12

−12
−12

Shopping Center
−8

−8
−8

−8
−8

−8
−8

−8
−8

−8

Konzerthaus
−8

−8
−8

−8
−8

−8
−8

−8
−8

−8

Superm
arkt

−20
−20

−20
−20

−20
−20

−20
−20

−20
−20

R
estaurant

−10
−10

−10
−10

−10
−10

−10
−10

−10
−10

Schule
−16

−16
−16

−16
−16

−16
−16

−16
−16

−16

Sporthalle
−6

−6
−6

−6
−6

−6
−6

−6
−6

−6

Strafpunkte 
gesam

t -30
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B
erechnet euren Tagespunktestand:

•	
A

nzahl G
esunde – Strafpunkte = Tagespunkte

Leute, die sich vor drei Tagen angesteckt haben, bekom
m

en ARROW-CIRCLE-RIGHT
 Sym

ptom
e. 

Sie w
erden krank und kom

m
en in die Klinik B

leibhausen in ARROW-CIRCLE-RIGHT
 Isolation. 

D
ort können sie niem

anden m
ehr anstecken.

•	
B

ringt neu Erkrankte (siehe rote Zeile) ins Krankenhaus in ARROW-CIRCLE-RIGHT
 Isolation, 

indem
 ihr gelbe C

hips aus der W
ohnsiedlung in die Klinik B

leibhausen 
legt (erst ab Tag 3).

B
leibhausen geht schlafen. D

er nächste Tag beginnt w
ieder m

it Phase 0!

Ende der Challenge
•	

Spielt solange, bis zehn Tage vorbei sind.
•	

Falls es nicht m
ehr genug Einw

ohner_innen in der W
ohnsiedlung gibt, 

um
 alle offenen G

ebäude zu füllen, füllt die offenen G
ebäude im

 U
hr-

zeigersinn, angefangen m
it dem

 Konzerthaus.
•	

Sollte es irgendw
ann nur m

ehr kranke Einw
ohner_innen geben, tragt 

für jeden verbleibenden Tag 50 Strafpunkte ein.

	
�

B
erechnet euren G

esam
tpunktestand, indem

 ihr alle Tagespunkte 
zusam

m
enzählt und vergleicht eure Ergebnisse m

it anderen Team
s 

oder der A
usw

ertung:

	
ab 601 Punkte:	

Pandem
ie-Profis

	301–600 Punkte:	
A

ufstrebende G
esundheitspolitiker_innen

	101–300 Punkte:	�
Für den A

nfang gar nicht schlecht. Schafft ihr beim
	

nächsten M
al m

ehr Punkte? 
	

0–100 Punkte: 	D
as geht noch besser. Probiert es gleich nochm

al!
	

bis 0 Punkte: 	D
as lief w

ohl nicht so gut, probiert es gleich nochm
al!

H
abt ihr Ideen, w

ie ihr euer Ergebnis verbessern könntet? Spielt nochm
al, 

und versucht eure Taktik zu optim
ieren!

Teilt eure Ergebnisse!

Schickt uns euren Punktestand m
it einem

 Foto von euren A
usw

ertungen 
an science.education@

ist.ac.at, auf Facebook an @
ISTA

ustria, oder 
teilt es m

it dem
 H

ashtag #ISTA
ustria auf Instagram

 und schildert uns 
eure Erkenntnisse! U

nter allen Einsendungen verlosen w
ir bis Februar 

2021 einm
al im

 M
onat eine Ü

berraschung.

Kleines W
örterbuch

Inkubationszeit: D
ie Zeit von der A

nsteckung m
it einem

 V
irus bis 

zum
 A

uftauchen von ARROW-CIRCLE-RIGHT
 Sym

ptom
en.

Isolation: Strenges A
btrennen von kranken Personen, dam

it sie 
niem

anden anstecken können. B
ei M

enschen, die von anderen 
abgetrennt w

erden, w
eil sie vielleicht infiziert sind, spricht m

an 
hingegen von Q

uarantäne.

Sym
ptom

e: M
erkbare A

nzeichen einer Krankheit, z. B. H
usten oder 

Fieber.

Sym
ptom

frei Infizierte: M
enschen, die sich m

it einem
 V

irus angesteckt 
haben und eventuell schon andere M

enschen anstecken können, aber 
keine ARROW-CIRCLE-RIGHT

 Sym
ptom

e zeigen.
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Für Eltern und Pädagog_innen
„V

irusalarm
 in B

leibhausen“ ist ein Spiel für Kinder und Jugendliche ab 12 Jahren. 
D

urch N
achspielen der A

usbreitung eines fiktiven V
irus in einer Stadt erfahren 

die Spielenden, w
ie durch die Einschränkung von Kontakten („social distan-

cing“) die A
usbreitung von V

iren eingedäm
m

t w
erden kann.

D
ie Spielenden schlüpfen dabei in die R

olle von W
issenschafter_innen, w

elche 
ein Extrem

szenario sim
ulieren (Spielvariante „Sim

ulation“), oder in die R
olle 

von Politiker_innen, w
elche die Vor- und N

achteile von Einschränkungen des 
öffentlichen Lebens abw

ägen m
üssen (Spielvariante „C

hallenge“). Sie w
erden 

m
it Phänom

enen w
ie Inkubationszeit, Superspreading oder Infektion durch 

a- oder präsym
ptom

atische Ü
berträger_innen („sym

ptom
frei Infizierte“) ver-

traut. N
ebenbei w

ird das A
rbeiten m

it D
aten und D

iagram
m

en geübt und das 
„W

as-w
äre-w

enn“-D
enken trainiert.

W
er spielt, gew

innt auch ein Verständnis jener M
aßnahm

en, die der Ein-
däm

m
ung der Coronavirus-Pandem

ie dienen, und lernt, dieses Verständnis 
argum

entativ zu vertreten. W
ichtig dabei ist, dass die Spielparam

eter keinesfalls 
1:1 der R

ealität der Coronavirus-Pandem
ie entsprechen. B

eispielsw
eise w

erden 
keinesfalls zw

ingend alle Leute, die sich in einem
 G

ebäude aufhalten, durch das 
neue Coronavirus angesteckt, sobald eine infizierte Person das G

ebäude betritt. 
B

esprechen Sie das m
it den Kindern, auch um

 das Entstehen von Ä
ngsten z. B. 

vor dem
 Schulbesuch zu verm

eiden.
D

as zeitaufw
ändigere Spielen m

it C
hips und einem

 Stadtplan hat – gegenüber 
schnellen O

nlinesim
ulationen oder Com

puterspielen ähnlicher A
rt – den Vor-

teil, dass w
ährend des A

uflegens und Zählens von C
hips m

ehr Zeit besteht, 
B

eobachtungen zu verinnerlichen.
D

ie Fragenkarten fördern das Verständnis von epidem
iologischen G

rund-
m

echanism
en, them

atisieren die U
nterschiede zw

ischen Spiel und R
ealität 

sow
ie den Faktor Zufall. H

intergrundinform
ationen zu den Fragen und m

ög-
lichen A

ntw
orten finden Sie unter w

w
w

.ist.ac.at/virusalarm
.

B
esonders geeignet ist das Spiel für die Verw

endung im
 Klassenzim

m
er. U

m
 

auch Zeit zum
 B

esprechen zu haben, em
pfiehlt sich die Einplanung einer D

oppel-
stunde. D

ie Klasse w
ird in Kleingruppen von je 2 oder 3 Spielenden eingeteilt, 

w
elche in der Spielvariante „C

hallenge“ um
 den höchsten Punktestand spielen. 

B
ei der Spielvariante „Sim

ulation“ können unterschiedliche Kleingruppen ent-
w

eder das gleiche oder unterschiedliche Szenarien sim
ulieren und Ergebnisse 

m
iteinander vergleichen. M

ehr dazu auf w
w

w
.ist.ac.at/virusalarm

.

Für jüngere Kinder kann die A
rbeit m

it den D
atenblättern eine H

erausforderung 
sein. H

elfen Sie m
it, bilden Sie Zehnerstapel zum

 leichteren Zählen etc.! D
as 

Spielprinzip w
ird aber in der R

egel schon von Kindern ab dem
 Schuleintritt gut 

verstanden. Som
it kann, w

enn das Führen der D
atenblätter von einer anderen 

Person übernom
m

en w
ird, das Spiel auch schon m

it deutlich jüngeren Kindern 
gespielt w

erden.
D

ie Kinder kom
m

en w
ährend des Spielens oft auf Ideen, w

ie m
an die Sim

ulation 
realistischer m

achen könnte oder stellen m
anche Spielregeln in Frage. N

ützen 
Sie diese Ideen als G

esprächsanlässe, oder erw
eitern Sie das Spiel um

 derartige 
selbst erdachte R

egeln!
V

iel Vergnügen beim
 Spielen und D

iskutieren!

D
ie Spielautor_innen und das IST A

ustria Science Education Team

P.S.: Schicken Sie uns Ihr Feedback an science.education@
ist.ac.at!



www.ist.ac.at/virusalarm

1 532 64

SCHULE

-6

-8

-20

-8

-12

-16

20
4

16

84

8



976 108

SCHULE

in Bleibhausen

-10

-20

4

12

FÜR EVOLUTIONSBIOLOGIE



in Bleibhausen

Datenblatt „Simulation“

Download Datenblätter: www.ist.ac.at/virusalarm

Zähl-Tabelle
Tag 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Neu Infizierte

Seit 1 Tag Infizierte 2

Seit 2 Tagen Infizierte 2

Neu Erkrankte 2

Diagramm
Tag 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Infizierte gesamt

davon Kranke gesamt

Gesunde

100
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0
Tag 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
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in Bleibhausen

Datenblatt „Challenge“

Tag 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Apotheke −20 −20 −20 −20 −20 −20 −20 −20 −20 −20

Bäckerei −12 −12 −12 −12 −12 −12 −12 −12 −12 −12

Shopping Center −8 −8 −8 −8 −8 −8 −8 −8 −8 −8

Konzerthaus −8 −8 −8 −8 −8 −8 −8 −8 −8 −8

Supermarkt −20 −20 −20 −20 −20 −20 −20 −20 −20 −20

Restaurant −10 −10 −10 −10 −10 −10 −10 −10 −10 −10

Schule −16 −16 −16 −16 −16 −16 −16 −16 −16 −16

Sporthalle −6 −6 −6 −6 −6 −6 −6 −6 −6 −6

Strafpunkte 
gesamt

Strafpunkte für Gebäudeschließungen
Kreist ein, welche Gebäude ihr schließt. Zählt nur diese Punkte zusammen!

Zähl-Tabelle
Tag 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Neu Infizierte

Seit 1 Tag Infizierte 2

Seit 2 Tagen Infizierte 2

Neu Erkrankte 2

Gesunde

Tagespunkte
Berechnet hier eure Tagespunkte = Anzahl Gesunde – Strafpunkte

Tag 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Gesamtpunkte

Tagespunkte

Download Datenblätter: www.ist.ac.at/virusalarm FÜR EVOLUTIONSBIOLOGIE



in Bleibhausen

 ? Was würde passieren, wenn 
kranke Leute weiter in die Stadt 
gehen, anstatt im Krankenhaus 

in Isolation zu bleiben?

 ? Warum werden bei 
Virusausbrüchen oft zunächst 

große Gebäude gesperrt?

 ? Warum ist ein Virus 
besonders schwer zu 

kontrollieren, wenn es Infizierte 
gibt, die keine Symptome haben?

 ? Wie unterscheidet sich 
die Ausbreitung des NOSO-

Virus in der Spielwelt von 
der Ausbreitung des neuen 

Coronavirus in der echten Welt? 

 ? In der Realität stecken sich 
Menschen in der Nähe eines 

Infizierten leichter an als welche, 
die sich im gleichen Gebäude 

weiter entfernt befinden. 
Wie könntet ihr das nachspielen?

 ? Welche möglichen 
Maßnahmen gibt es, einen 

Virenausbruch zu kontrollieren?

 ? Wie würde ein Ausbruch 
verlaufen, wenn die 

Inkubationszeit statt 3 Tagen 
nur 1 Tag lang wäre? Wie 

würdet ihr das nachspielen?

 ? An welchem Tag würden 
die Einwohner_innen bemerken, 

dass sie in der Stadt ein 
Virenproblem haben?

 ? Wenn ihr noch einmal das 
gleiche Szenario durchspielt, 
würden die genau gleichen 

Zahlen herauskommen? Warum?

 ? Wie würde der Ausbruch 
verlaufen, wenn die Hälfte 

aller Menschen geimpft wäre? 
Wie könntet ihr das nachspielen?

Fragenkarten



in Bleibhausen



in Bleibhausen



in Bleibhausen
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